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WatchPAT200 
Anleitung zur Auswertung 

 
Auslesen der Untersuchung mit dem WatchPAT200 

 
 

a) Entfernen Sie das Pulsoximeterkabel aus dem Gerät. 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

b) Schieben Sie das Gerät vorsichtig aus der Armbandhalterung nach oben bis der 
Pulsoximeter- und der USB-Anschluss frei liegen und sichtbar sind. Dann wird der 
WatchPAT-USB-Anschluss mit dem USB-Anschluss des Computers (graues Kabel) 

verbunden. 
 

 
 
 

 
 

Starten Sie über die Bildschirmoberfläche auf Ihrem Computer „zzzPAT“   . 
 
Login:  111   

Password: 111 
 
 

 
 

 

  

111

111
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Klicken Sie den zzzPAT Icon                                auf der Bearbeitungsleiste. 
 

 
 

Wenn die ausgewählte Datei geöffnet worden ist  
und die Daten geladen werden, erscheint 
die Meldung:  

 
 

 
 
 

Nach dem Herunterladen, sehen Sie die ausgewerteten Rohdaten auf dem Bildschirm. 
 

Klicken Sie in der Bearbeitungsleiste auf „Report“ und dann „Sleep Report“, um die 
Zusammenfassung der Untersuchungsergebnisse anzuzeigen. 
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Report: 
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Der Bericht können Sie sowohl speichern als auch ausgedrucken. 
 
Der Ausdruck erfolgt über das Druckersymbol in der Bearbeitungsleiste. 

 
Für die Speicherung klicken Sie den Button Export Report - ebenfalls aus der 

Bearbeitungsleiste. 
Es öffnet sich das Fenster „Exportieren“ - bitte mit OK bestätigen. 
Ebenso bestätigen Sie das Fenster „Exportoptionen“ mit OK. 

Jetzt wählen Sie einen Dateinamen und speichern die Datei mittels Klick auf OK. 
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Wählen Sie in der Bearbeitungsleiste „Report“ und dann „Events Report“, um die 
detaillierte Zusammenfassung der RDI, AHI, ODI-Ergebnisse anzuzeigen.  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Hier erscheint die Zusammenfassung der RDI (blaues Balkendiagramm), AHI (rosa 
Balkendiagramm) und Sauerstoffentsättigung (hellgelbes Balkendiagramm). Bei 
Doppelklick auf die farbigen Balken erscheinen die jeweiligen detaillierten Messungen. 
 

Klicken Sie in der Bearbeitungsleiste auf „Report“. Wählen Sie „Report for Patient“, 
um den fertigen Patientenbrief aufzurufen u. ggf. auszudrucken/ abzuspeichern 
(Vorgehen Speichern und. Druck wie „Sleep Report“ s.o Seite 2.). 
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Report for Patient will be openedReport for Patient will be opened
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Erweiterte Funktionen von WatchPAT200 
 

Starten Sie zzzPAT     auf der Bildschirmoberfläche Ihres Computers. 
 

Login:  111   
 Password: 111 

 
 
Öffnen Sie eine gespeicherte Studie aus Ihrer zzzPAT Datenbank. 

Dafür klicken Sie auf       (in der Bearbeitungsleiste), wählen die gespeicherte Studie  
und öffnen diese mit einem Doppelklick. 

 
 
 

Änderung von Einstellungen 
 

1. Übersetzung der Berichte 
 
Wenn Sie die Berichte in unterschiedliche Sprachen übersetzen wollen, gehen Sie wie 

folgt vor: Wählen Sie im Hauptmenü: Setup  General Settings  Report Translation 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
Um die Begriffe zu übersetzen,  wählen Sie den jeweiligen Begriff, klicken auf  

“Modify” und übersetzen den Begriff in die gewünschte Sprache. 
 

 
 

 
 
 

 
 

111

111
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2. Erscheinungsbild des Reports 

 
Wenn Sie im Hauptmenü Setup  General settings  Report Appearance wählen, 

können Sie verschiedene Optionen aktivieren und u.a. den Briefkopf Ihrer 
Praxis/Abteilung in den Schlafbericht und Patientenbrief einfügen: 
1.) Einfügen eines Logos 

2.) Einfügen Kopfzeile 
3.) Einfügen Fußzeile 

4.)Auswahl ob der Report 1, 2 oder 3 Seiten beinhalten soll 

 

2 

3 

4 

 

1 

11

22
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3. Nutzereinstellungen 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Studien Report 

Um eine vorhandene Studie zu öffnen klicken Sie bitte auf    . Es erscheint 

folgende Maske: 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 
1. Sie können eine Auswahl der 

dargestellten Kanäle treffen 
  

2. Sie können die Farben auf der 
zzPAT-Oberfläche verändern 

.  

 

Sie können unter “Optionen” die 
automatische Öffnung des Reports nach 
“load study and analyze” oder nach jedem 

Öffnen einstellen.  

 

 

Please notice: Sorting options may help you in finding the desired study. By clicking on 

“Select Studies” sorting order by First /Second field will be available.

Please notice: Sorting options may help you in finding the desired study. By clicking on 

“Select Studies” sorting order by First /Second field will be available.

Please notice: Sorting options may help you in finding the desired study. By clicking on 

“Select Studies” sorting order by First /Second field will be available.  
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Hinzufügen von medizinischen Informationen 
 

Die zzzPAT-Anwendung erlaubt Ihnen, medizinische Informationen hinzuzufügen, 
damit sie imStudien Report erscheinen. Dazu öffnen Sie die gewünschte Studie und 
wählen im Hauptmenü “Report” “Clinical Diagnosis”   

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

Die ausgewählte Studie wird geöffnet. Um den Report zu erstellen, wählen 

Sie bitte . 

 

 

Wählen Sie aus den Menüs die 
Information, die Sie gerne hinzufügen 

möchten. 
 

Sie können Ihre eigenen 
Informationen manuell eingeben.  

 

Bestätigen Sie die Eingabe mit OK. 
 

Um den aktuellen Schlafbericht zu 
erhalten, klicken Sie bitte auf  “Sleep 

Report”. 
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Indizes Report 
 

Um einen Kurzbericht zu erstellen, (“Indices Report”) klicken Sie auf  und die 
Kennziffern erscheinen ganz unten recht auf dem zzzPAT Bildschirm. 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Follow-up Report 

 
Um einen Follow-up Report für einen Patienten zu erstellen, mit dem mehr eine 
WatchPAT-Studie durchgeführt wurde, wählen 

 Sie im Hauptmenü: “Report”  “Patient Follow-up Report”. 
 

 
 

 



 

Seite 12 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

Please choose the desired patient  Please choose the desired patient  

 

Follow-Up Report will be openedFollow-Up Report will be opened
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Reinigungshinweise 
 
WatchPAT200: 

Wischen Sie die Teile mit einem sauberen, trockenen und flusenfreien Tuch ab.  
Reinigen Sie das WatchPAT-Gehäuse mit einem sauberen, trockenen und flusenfreien 

Tuch mit 70% Alkohol. 
 

 
 

 
Warnung 

 

Reinigen Sie WatchPAT200 nur mit angeschlossener PAT-Sonde! 

 

Pulsoximeter-Sensor: 
Der Nonin 8000JFW Pulsoximeter-Sensor besteht aus zwei Teilen, dem Einweg-

klebeband und dem optischen Sensor mit Kabel und Stecker. Die Sensor- u. 
Kabelkomponenten sind wieder verwendbar und sollten mit Isopropyl Alkohol 
gereinigt werden. 

 
Handgelenk-Halterung: 

Reinigen Sie die Halterung mit einem sauberen, trockenen, flusenfreien Tuch mit 70% 
Alkohol. 
 

 
PAT-Sonde: 

Die PAT-Sonde kann nur einmal verwendet werden. Sie sollte nicht gereinigt werden 
und nach jeder Untersuchung entsorgt und bzw. vor der nächsten Untersuchung 
ersetzt werden. 

 

!
 


